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4. JUGAR CON LOS NÚMEROS: EDUCACIÓN FÍSICA 

Notas para el profesor:  

Se juega en el gimnasio, en el patio o en un parque. Antes de empezar el juego los alumnos se ponen de 

acuerdo en qué idioma de la hoja de trabajo 1 van a jugar. 2/3 de los alumnos se van a esconder y 1/3 se 

queda en su base defendiéndola. Los alumnos que se van a esconder llevan escrito un número del 1 al 10 en 

su frente. Los alumnos de la base cuentan hasta 10 en el idioma acordado mientras los demás se van a 

esconder. Cuando terminan de contar, los alumnos escondidos intentan acercarse a la base. Los alumnos de 

la base van a buscarlos. Si los ven, tienen que intentar leer el número que el alumno lleva en la frente. Este 

no lo puede ocultar con la mano pero puede caminar hacia atrás o dar la espalda o bajar la cabeza para que 

no lo puedan leer. Si logra llegar a la base sin que vean su número, el grupo gana un punto. En cambio, si los 

alumnos de la base descubren el número, tienen que decirlo en el idioma acordado y este alumno está 

eliminado. Se cuentan los puntos acumulados y luego se intercambian los roles: los de la base se esconden y 

los que estaban escondidos ahora defienden la base. Escogen otro idioma y empiezan a jugar nuevamente.  

El vencedor es el grupo que obtuvo más puntos. 

 


