CONTENT BASED TEACHING + PLURILINGUAL/CULTURAL AWARENESS CONBAT

NOTRE TERRE NOUS NOURRIT

Nathalie Auger

SEQUENCE 4 MANGER EQUILIBRE: VIVE LA DIVERSITE!

FICHE DE TRAVAIL NUMERO 2: DE LA PYRAMIDE ALIMENTAIRE AU JEU DE CARTES

_.I_

Durée: 30’

Mode de groupement: par paire
Matériel nécessaire: papier cartonné, publicités de produits alimentaires, feutres
Consignes /supports:

e Joue au jeu des 7 familles.

e Fabrique un jeu de 7 familles avec les différents groupes d’aliments (tu peux
découper ou dessiner des produits alimentaires différents). Le premier qui a un
repas équilibré avec ses cartes a gagné (jouez en équipe).



