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5. JUGAR CON LOS NÚMEROS: EDUCACIÓN FÍSICA 

Notas para el profesor:  

Toda la clase forma un círculo. Un alumno empieza a contar. Dice el número 1 en cualquier idioma de la hoja 

de trabajo 1. El alumno que está a su derecha dice el número 2 en el mismo idioma. Así siguen hasta el 

número 7. El alumno al cual le toca el número 7, dice el número 7 en el mismo idioma y levanta el brazo. Su 

brazo forma el número 7 indicando con la mano si después le toca al alumno que está a su derecha o al de su 

izquierda (ver el dibujo aquí abajo). Si la mano indica el lado derecho, el alumno que está a su derecha dice 

el número 8 en el mismo idioma. Si la mano indica el lado izquierdo, el alumno que está a su izquierda dice el 

número 8 en el mismo idioma y se sigue contando hasta 10. Luego, empiezan de nuevo con el número 1.  

El alumno que se equivoca, está eliminado. 

 

Si los alumnos conocen bien el juego pueden aplicar otras reglas para hacerlo más difícil. Por ejemplo: 

- Cada vez que el grupo llega al número 3, este alumno puede cambiar el idioma y todo el grupo sigue 

contando en el nuevo idioma. El alumno que se equivoca, está eliminado.  

- Cuando le toca el turno al número 5 el niño da un salto sin decir el número y pasa el turno al número 

6. El alumno que se equivoca, está eliminado. 

- ... 

- El último alumno que queda, es el vencedor. 
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